
資料３

市民の皆様へ

―新型コロナウイルス感染症の感染拡大時におけるお願い―

オミクロン株「ＢＡ.５」系統が猛威を振るい、

・宮崎市の新規感染者数・・・1,507 名（令和４年８月２日確認、過去最高）

・宮崎市の自宅療養者数・・・約 8,000 名（令和４年８月２日確認）

・宮崎県の病床使用率・・・45.2％（令和４年８月１日時点）

・宮崎市における救急搬送困難事案・・・72 件（令和４年７月分、前年同月比 約２倍）

という状況です。

これからの季節、各地域で様々なイベントが実施されますが、現在の感染状況において

は、いつ、どこで感染するかわからない状況であることから、一人ひとりが感染から身を

守る行動を取ることが重要です。

つきましては、下記の事項を踏まえ、行動していただきますようお願いいたします。

記

○ 混雑した場所や感染リスクの高い場所への外出・移動の自粛を！

特に、高齢者や基礎疾患のある方及びこれらの方と日常的に接する方は、注意をお願

いします。また、家族など、いつも一緒にいる身近な人以外と会う際は、必ず不織布マ

スクの着用をお願いします。（会話をする時はマスクを外さないで！）

○ 基本的な感染防止対策の徹底

言うまでもなく、感染拡大防止を図るためには、基本的な感染防止対策を徹底してい

ただくことが重要です。イベント参加時の楽しい時間も、不織布マスクを正しく着用し、

換気や手指消毒を徹底するようにしてください。


